Randonnée en Vercors
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Vercors nous Vol
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Dimanche 26 juin:

L es premiers cyclos arrivent a 6h...

Le départ se fait a 6h25 pétante...attention
Michel surveille !

L’allure est fixée a 28Km/h... Christian
veille...

Nous avons la chance d’avoir une voiture
suiveuse, avec Charles et Nicole.

La traversée de Grenoble se fait sans
probléme avec notre ami Serge Lamarque
que I’on retrouve en chemin ; il nous guide
sans faille vers les routes du

Vercors ...Bravo Serge !

Bonne ambiance dans le groupe, tous
motivés, a la queue leu leu... pour la
sécurité.

On peut compter les arréts pipis (beaucoup
plus pour les hommes d’ailleurs...) les
femmes avaient moins le choix de

toilettes !
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Le peloton arrive jusqu’a Sassenage
sans difficulté, toujours suivi par
notre duo Charles et Nicole qui nous
alimentent en eau et excellents
cookies maison.

Petit pique-nique a Sassenage...
Nicole nous a préparé un petit

sucré : du riz au lait... bien apprécié
par les randonneurs.

Nous repartons

pour Lans-en- Vercors ; 17 km de
montée, sous une chaleur
épouvantable...

Le coca bien frais en haut du col
nous fait beaucoup de bien.
Michel victime de crampes doit
s’accrocher !



Apres la pose coca, direction la Chapelle
en Vercors, Vassieux-en-Vercors. Que de
la montée ! Chacun a son rythme nous

arrivons au centre de vacances « Le
Piroulet »

APpEro tous ensemble dans une trés

bonne ambiance, suivi du diner.

Folle soirée autour du karaoké organisé

par le centre de vacances.

Nous découvrons les talents cachés de

chacun : Marc et Patrick au chant,
Michel au micro, les filles a la

danse...Malgré les douleurs de chacun ce

fut une tres belle soirée...

Lundi 27 juin

P-tit dej a 7h, et départ a 8h sous
la brume.

Premier col de Saint Alexis pour la
mise en jambe ; beaucoup de
brouillard et mauvaise visibilité,
aussi nous redescendons par les
gorges de La Bourne puis

St Nizier de Moucherotte, Seyssins
Pariset.

Casse-crotite vite fait (un jambon
beurre a 6€, cher pour ce que
C’était ...) et en route pour
Grenoble toujours dans la bonne
humeur. Guidés par Super-Serge
une fois encore, la traversée se fait
sans encombre. Nous nous
arrétons pour boire un verre tous
ensemble, avec Charles et Nicole
nos adorables suiveurs qui nous
ont gaté durant ces deux jours...

Les 40 derniers kilomeétres se font
a bonne allure, en file indienne, la
tete dans le guidon !

Michel chantonne...

Nous avons de la chance avec le
temps... pas de pluie !

Merci a Michel pour
|’organisation, a la solidarité de
chacun et surtout a la générosité de
Charles et Nicole.



