
Parcours Semaine 12
1

lundi 17 mars 
au :

dimanche 23 mars 

Rando Club Exterieur

Les départs ont lieu place Léontine Vibert

Zen par : Pascal Estival

lundi 17 mars Départ: 13:00 heures N° 217 Dis: 60 km - D+: 400 m

Albertville-Moutiers AR par nouvelle piste cyclable avec retour par montée de St Paul

mercredi 19 mars Départ: 13:00 heures N° 231 Dis: 77 km - D+: 400 m

Albertville, Aiton, Maltaverne, Coise, Montmélian, retour V62 

samedi 22 mars Départ: 13:00 heures N° 103 Dis: 76 km - D+: 684 m

Albertville, Aiton, Randens, Epierre, St Georges d'Hurtière, Aiguebelle, Albertville

Randocool par : Christine Fleurance
lundi 17 mars Départ: 13:00 heures N° 277 Dis: 85 km - D+: 500 m

Albertville, Faverges, Sévrier, Entredozon, St Jorioz, Ugine

mercredi 19 mars Départ: 13:00 heures N° 236 Dis: 68 km - D+: 675 m

Albertville, Moutiers, Montée Champoulet, Les Frasses, Fontaine, Brides-les-Bains

samedi 22 mars Départ: 13:00 heures N° 168 Dis: 95 km - D+: 700 m
Albertville, Chamoux, La Rochette, Arvillard, Allevard, Le Moutaret, Détrier, La Rochette, 

Betton-Bettonet, Bourgneuf, Aiton.



Randonneurs par : Nicolas Planaz
lundi 17 mars Départ: 13:00 heures N° 113 Dis: 90 km - D+: 880 m

Albertville, la Croix d'Aiguebelle, St Georges d'Hurtière, St Léger, St Rémy de Maurienne,La 
Chavane, Aiton Albertville

https://www.openrunner.com/route-details/16211523
mercredi 19 mars Départ: 13:00 heures N° 271 Dis: 100 km - D+: 1200 m

tour du Lac, Bluffy, Annecy, Tamié
https://www.openrunner.com/route-details/20621849

samedi 22 mars Départ: 13:00 heures N° 26 Dis: 99 km - D+: 640 m
Albertville, V62, St Pierre, Montmélian, Myans, Lac de St André, Chappareillan, La 

Chavanne, Coise, Aiton, Albertville
https://www.openrunner.com/route-details/16203934

Costauds par : Yves Gonnet
lundi 17 mars Départ: 13:00 heures N° 278 Dis: 70 km - D+: 930 m

Cevins Feissons Moutiers les Frasses Brides Moutiers Rognaix Albertville
https://www.openrunner.com/route-details/20876145

mercredi 19 mars Départ: 13:00 heures N° 144 Dis: 84 km - D+: 1230 m
Albertville,Ugine, Talloires, Menthon, Bluffy, Talloires, Ugine, Albertville

https://www.openrunner.com/route-details/18127832

samedi 22 mars Départ: 13:00 heures N° 136 Dis: 101 km - D+: 1100 m
Albertville ,Montmélian, Chignin, Curienne, Col de Marrocaz, Cruet, St Pierre, retour V62, 

Albertville
https://www.openrunner.com/route-details/18627074

VTT : Contacter Michel Grange
mailto: micgrange@orange.fr Tel: 06 86 52 71 60
Programme de la saison VTT sur le site des CTA :
https://www.cyclosalbertvillois.com/en-savoir-plus/programme-des-sorties-hebdomadaires-136276
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