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. , ) Vestiaires Centraux du Sauvay a droite du mat Parc Olympique Avenue Heure de .
Lieu de départ : Albertville Joseph Fontanet 73200 Albertville départ : 5:00
LOCALITES Numéro de route KM KM CONTROLES
PARTIEL TOTAL QOuverture| Fermeture]
A droite en sortant du Parc Olympique.Tout droit par la bande cyclable
DEPART jusqu’au pont a haubans dE{GiII\/.(3 ron-dpoints au dernier ronfipoint . 0,0 5:00 6:00
traverser le Pont) Prendre a droite la Piste cyclable V62. A la fin de la portion
V62 prendre a gauche direction Aiton. Bande cyclable D925-D204
Aiton D925 - Pt sur I'Arc - Rp suivre D925 Direction Bourgneuf 16,0 16,0
Bourgneuf Rp tout dro?t D204 - 'Cois<'e -la Chava[u"\e - D204 Rp a Droite - Traverser I'lsére - 50 21,0
Rp tout droit D204 direction Montmélian Centre.
Montmélian En haut Rp a gauche D201 direction Francin - D201Les Marches 15,5 36,5
Au Rp a Droite D201 direction Myans D19 Au Rp a Droite Voie verte "La belle
Les Marches via" direction Chambéry 5,0 41,5
Traverser Chambéry en suivant la voie verte "La belle via" direction Le
Chambéry Bourget - Aix les Bains 10,0 51,5
Suivre le bd Garibaldi - a droite Avenue du Grand Port Rp - D991 direction
Aix les Bains Chindrieux D991 direction Ruffieu 19,5 71,0
Ruffieux Au Rp tourner a Gauche direction Culoz D904 - Traverser le Rhone Rp a
Gauche D904 21,0 92,0 7:42 11:08
Traverser Culoz D904 - Artemare D904 Virieu le Grand D904 puis D1504
Culoz Direction St Rambert en Bugey 4,0 96,0
St Rambert en Bugey Rp a la sortie, prendre a Droite D73 Torcieu - D1504 - Ambérieu en Bugey 42,0 138,0
Ambérieu en Bugey Traverser Ambérieu Rp a Droite D36 (Voie verte) Ambrenay D36 11,0 149,0
Saint Jean le Vieux D36 - 1084 - a Gauche D91 Poncin centre 10,0 159,0
Poncin Traverser Poncin D91 rive gauche de I'Ain 8,0 167,0 9:55 16:08
Viaduc de Cize Bolozon D91 18,0 185,0
Thoirette A Droite en arrivant au pont de Thoirette D936 11,0 196,0
Dortan A Gauche a la sortie D936 puis D436 direction St Claude - Molinges - 16,0 212,0
Saint Claude D436 direction Septmontcel, puis D25 Lamoura 24,0 236,0
Lamoura D25-D29 jusqu'a La Cure 16,0 252,0
Rp a I'entrée a Droite sur D1005 -puis D313-D50 direction Mijoux -D991
La Cure Lélex D991 13,0 265,0 12:55 22:40
Chezery Forens D991 - confort - Lancrans D991- Traverser La Valserine 35,0 300,0
Bellegarde Rp a Droite - Rp a Gauche suivre D1508 Direction Frangy 17,0 317,0 14:32 2:08
Rp a I'entrée tout Droit D992 Traverser Frangy a Droite route d'Annecy Rp
Frangy D1508 Puis a Droite D197a Chilly a Gauche route du stade - D17 16,0 333,0
Syllingy D17 - Rp D1508 - suivre les voies cyclables 16,0 349,0
Annecy Suivre la V62 13,0 362,0
Doussard V62 18,0 380,0
V62 - D129 bande cyclable - Pt sur I'Arly - D118 - Voie cyclable - Camping
Ugine d'Albertville 18,0 398,0
A gauche avant pont des Adoubes, a droite Place Charles Albert, bande
cyclable tout droit jusqu’aux feux, a droite jusqu’au Pont du Mirantin, tout
Albertville droit aux feux tricolores Avenue Jean-Jaures jusqu’aux feux suivants, prendre
a gauche rue Cdt Dubois tout droit jusqu’a la Halle Olympique. Au rondpoint
de la Halle Olympique, tout droit pendant 150m, au niveau des parkings a
droite arrivée au Parc Olympique vestiaires centraux sur la placette a droite
du mat Olympique 12,0 410,0 17:28 8h
Sécurité : Respectez le code de la route. Port du casque vivement conseillé
Prévoyez éclairage et baudrier pour les départs de nuit. Controle éclairage avant le départ.
I

Si aucun commerce accessible (nuit ou tot le matin) : photo avec vélo et panneau de la localité ou vélo devant un lieu facilement identifiable de I'agglomération.

Si GPS avec enregistrement du parcours complet sur Garmin ou Strava
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